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Cyberbase - 19, rue de la Mairie
35330 La Chapelle Bouëxic
02 99 92 05 71
cyber-lachapellebouexic@vallonsdehautebretagne.fr 

Cyberbase - 4, place Bonabry
35480 Guipry-Messac
02 99 34 74 44
cyber-guiprymessac@vallonsdehautebretagne.fr 

Transport à la demande - Navétéo 
Centrale de réservation : 0810 35 10 35

Musicole
24, rue du Commandant Charcot
35580 Guichen - 02 99 57 36 97
accueil.musicole@vallonsdehautebretagne.fr 

NUMÉROS UTILES

Siège - Maison Intercommunale 
Parc d’activités des Landes 
 12 rue Blaise Pascal 
BP 88051  35580 Guichen 
02 99 57 03 80
accueil@vallonsdehautebretagne.fr

Chorus
7, rue du Querpon 35330 Val d’Anast
02 99 92 46 99
accueil.chorus@vallonsdehautebretagne.fr 

 Multi-accueil - 02 99 34 84 70
multiaccueil@vallonsdehautebretagne.fr 

 Relais Intercommunal Parents -  
Assistants Maternels - Enfants

 Lieu d’Accueil Enfants - Parents
02 99 92 60 73
ripame@vallonsdehautebretagne.fr 

 Accueil de loisirs
02 99 92 46 84 - 06 19 36 31 44
accueil.loisirs@vallonsdehautebretagne.fr 

 Espace jeunes
02 99 92 61 07 - 06 22 67 64 30
espaces.jeunes@vallonsdehautebretagne.fr 

 Point Information Jeunesse
02 99 92 46 95 - 06 24 28 89 22
pij@vallonsdehautebretagne.fr

 Médiathèque
02 99 92 46 99 - 02 99 34 97 47
mediatheque@vallonsdehautebretagne.fr

 Animation famille - 02 99 92 46 99
animation.famille@vallonsdehautebretagne.fr  

 Cyberbase - 02 99 92 46 96
cyber-chorus@vallonsdehautebretagne.fr

Accueil de Loisirs - 34, placette de  
la Mairie - 35330 La Chapelle Bouëxic
02 99 92 06 09 - 06 24 28 45 70
accueil.loisirs@vallonsdehautebretagne.fr 

Réso
26, rue du Commandant Charcot
35580 Guichen

 Point Information Jeunesse
02 99 52 08 91 - 06 88 01 15 59
pij@vallonsdehautebretagne.fr 

 Point Accueil Emploi - 02 99 57 00 09
pae@vallonsdehautebretagne.fr 

 Point Accueil Emploi antenne de Val 
d’Anast - 02 99 92 46 90
pae@vallonsdehautebretagne.fr

 Service Public d’Assainissement  
Non Collectif (Spanc) 
02 99 92 46 92 - 06 50 39 39 25
spanc@vallonsdehautebretagne.fr  

 Espace jeunes Yaouank
142, rue de Cawiezel - 35480 Guipry-Messac
02 99 34 21 81 - 06 43 76 25 43
espaces.jeunes@vallonsdehautebretagne.fr

 Animation jeunesse itinérante
06 16 11 35 07
vanessa.amond@vallonsdehautebretagne.fr   
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Le programme de l’habitat en action 
Le Programme local de l’habitat est un document 
stratégique qui met en cohérence la politique de l’habitat 
pour un aménagement 
territorial harmonieux. 
Focus sur les actions 
engagées par la 
Communauté de communes. 
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Vallons de Haute Bretagne 
Communauté (VHBC) 
vient de réaliser son débat 

d’orientation budgétaire et 
poursuit son travail pour 
maintenir sa bonne santé finan-
cière. Les élus travaillent 
ensemble pour construire un 
budget maîtrisé afin de dévelop-
per l’investissement et les 
services de proximité. En 2019, 
les recettes de fonctionnement devraient augmenter de 0.6 %.   

La capacité d’autofinancement de la collectivité se maintient à 
un peu plus de 2.5 millions d’euros. La capacité de désendette-
ment de VHBC reste à 1.1  année (le seuil critique préconisé en 
analyse étant de 7 à 8 ans). Les taux de fiscalité restent inchangés 
en 2019. Cette bonne gestion financière permet à la collectivité 
d’assurer son plan pluriannuel d’investissement (déploiement du 
très haut débit, réalisation de la réhabilitation de la Maison inter-
communale inaugurée le 29 novembre dernier, construction  
d’une piscine à Guichen et rénovation de la piscine de Guipry-
Messac, etc. ). Elle offre aussi la possibilité d’étendre nos services 
de proximité en direction des habitants (extension du Relais 
intercommunal parents enfants assistants maternels à l’ensemble 
des communes à partir d’avril 2020, projet de navette des 
documents du réseau des bibliothèques des Vallons...). 

Je souhaite à chacun bonheur et réussite pour cette nouvelle 
année 2020.

Joël Sieller,
Président
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 Nouvelle présidente pour le Conseil 
de développement 
Le Conseil de développement de Vallons de Haute de Bretagne Communauté 
(VHBC) est associé à la réflexion sur diverses thématiques. À chaque numéro 
de ce magazine, un article relatera le travail engagé par les membres du 
Conseil de développement de VHBC. Pour ce numéro, entretien avec Elodie 
Daniel qui vient de succéder à Philippe Jolivet à la présidence du Conseil de 
développement de la Communauté de communes. 

Elodie
Daniel
Présidente 
du Conseil de 
développement 
de VHBC 

	Depuis quand participez-
vous au Conseil de 
développement de 
VHBC ? 

Je suis membre du Conseil de développe-
ment depuis deux ans, au cours desquels 
j’ai notamment travaillé sur la thématique 
de la gestion des déchets. 

Quel est le rôle de la présidente ? 
Je coordonne les missions du Conseil. 
J’anime les réunions du Bureau qui ont lieu 
une fois par mois. J’assure le lien entre le 
Conseil de développement, les élus et les 
différents acteurs du territoire.

Le bureau donne les orientations et se 
charge du suivi des groupes de travail. 
J’anime par ailleurs un groupe de travail au 
sujet des déchets. Plus globalement, mon 
rôle est de faciliter les échanges et favori-
ser l’expression et le partage de points de 
vue. Partager les enjeux de territoire entre 
citoyens, entreprises,associations et élus est 
mon objectif. Le premier pas est de com-
prendre les besoins de chacun.

Quels sont vos sujets de prédilection ?

Outre mon appétence pour les projets coo-
pératifs, l’économie circulaire, l’éco-respon-
sabilité, j’attache une grande importance à 
l’implication des citoyens sur leur territoire.

Comment participez-vous à l’élabora-
tion des projets intercommunaux ? 

Concernant les projets de la Communauté 
de communes, nous avons été consultés sur 
l’élaboration du Programme local de l’habitat, 
le Projet de territoire et le nouveau site 
Internet de Vallons de Haute Bretagne Com-
munauté. Le Conseil de développement a 
également créé des groupes de travail  sur 
l’agriculture, la gestion des déchets par 
exemple. Nous participons aussi à certaines 
commissions comme l’enfance-jeunesse et 
la communication. Cela nous permet d’être 
au plus près de l’action intercommunale et 
de faire nos propositions 
avec un regard «extérieur». 

 

En savoir plus 
Pour participer au Conseil de développement, 
contacter :
CD.VHBC@gmail.com
www.vallons-de-bretagne-communaute.fr 
rubrique «La Communauté de communes» puis 
«Le Conseil de développement» 

Un groupe de parole 
pour les jeunes ayant 
un proche avec 
une problématique 
d’alcool

Un groupe de parole à destination 
des jeunes de 10 à 18 ans ayant un 
proche avec une problématique 
d’alcool existe à Bain-de-Bretagne. 
il  se tient le mardi tous les 15 jours 
(hors période de vacances scolaires) 
de 18h à 19h30.

Les jeunes peuvent ainsi partager 
leurs vécus, leurs émotions en 
présence d’adultes garants du cadre 
du groupe de parole. 

Il est animé par des professionnels  
formés à la thématique de 
l’alcoologie dont les principes 
d’intervention reposent sur une 
charte départementale des groupes 
de parole « Jette ta bouteille à 
la mer » élaborée par l’ANPAA 
(Association Nationale de Prévention 
en Alcoologie et en Addictologie).
Les groupes sont ouverts : les jeunes 
participent au groupe à la fréquence 
et durant le temps qu’ils souhaitent.

Pour permettre à un jeune 
d’intégrer un groupe, nous 

vous invitons à prendre contact 
avec le référent du territoire 

au 07 62 35 03 67 ou 
jettetabouteille-vallons@

ille-et-vilaine.fr

EN BREF
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Le Programme local de l’habitat (PLH) 
est un document stratégique qui met en 
cohérence la politique de l’habitat pour 
un aménagement territorial harmonieux. 
Focus sur les actions engagées.   

 Après avoir recueilli les avis favorables des 
communes, du Comité régional de l’habitat et 
de l’hébergement, du Conseil de développement 
de la Communauté de communes et de l’Etablis-

sement public du Schéma de Cohérence Territoriale du 
Pays des Vallons de Vilaine, le Conseil communautaire a 
définitivement adopté son Programme local de l’habitat 
(PLH) le 22 mai dernier. Une enveloppe de plus d’                         
1 000 000€, pour la période 2019-2024, a été votée pour 
mener à bien ce programme communautaire.

                                                                                                                                                     

DOSSIER

Le Programme
       local de 
l’habitat
   en action  
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dans les centres-bourgs, sur une des 
communes du territoire présentant un 
enjeu de vacance plus prégnant. 

7 communes sont ainsi éligibles : Guipry-
Messac, La Chapelle-Bouëxic, Les Brulais,  
Loutehel, Saint-Malo-de-Phily, Saint-Séglin 
et Val d’Anast. 
Ce dispositif complète l’intervention du 
Département d’Ille-et-Vilaine qui octroie 
jusqu’à 10 000€ (sous conditions de res-
sources et de nombre de personnes 
composant le ménage) pour des installa-
tions sur l’ensemble des communes hormis 
Guichen. 

•	Le développement de l’offre de 
logements publics. En 2019, 52 logements 
locatifs sociaux ont été co-financés par 
Vallons de Haute Bretagne Commanuté 
représentant une enveloppe totale de           
91 800€. 

Le PLH en action                                                                                                                                           

Le PLH suit  trois grandes orientations :                                                                             

- Maîtriser le foncier pour accueillir la pro-
duction nouvelle de logements (en adé-
quation avec le Schéma de Cohérence Ter-
ritorial du Pays des Vallons de Vilaine),

-Investir sur la rénovation du parc existant 
et assurer la réponse aux besoins spéci-
fiques de logements (habitat à destination 
des jeunes, des personnes âgées et les 
logements pour personnes fragilisées),

-Mener et animer une politique de l’habitat 
avec les partenaires de l’habitat présents 
sur le territoire (L’architecte-conseil du 
Département, Soliha, l’Adil 35, Espace 
Renov’habitat).

Le PLH cible ainsi plusieurs actions pour 
atteindre ses objectifs. Parmi celles déjà 
engagées par la Communauté de 
communes :  

•	L’aide à l’accession à la propriété pour 
encourager la reprise du parc ancien de 
logements  permet de compenser en partie 
les surcoûts liés à la rénovation auprès des 
ménages primo-accédants. Vallons de 
Haute Bretagne Communauté  aide ces 
ménages à hauteur de 3 000€, en priorité

Par où dois-je commencer ? Quels sont les aides 
financières dont je peux bénéficier ? Quels isolants 
choisir pour mon logement ? Autant de questions 
parfois insolubles qui se posent au moment de se 
lancer dans un projet de rénovation. 
Vallons de Haute Bretagne Communauté (VHBC)
soutient Espace Rénov’ Habitat, un service public 
porté par le Pays des Vallons de Vilaine pour 
accompagner les habitants du territoire dans leurs 
projets de rénovation et proposer un accompa-
gnement complet aux particuliers, du diagnostic 
du logement à la réalisation des travaux, en passant 
par une phase d’évaluation technique et financière 
du projet. En un an, le service a conseillé 202 
ménages habitant le territoire. 

Un enjeu économique 
et climatique fort
À l’échelle de Vallons de Haute Bretagne

Communauté, le secteur résidentiel repré-
sente plus de 40% des consommations 
d’énergie et 24% des émissions énergé-
tiques de gaz à effet de serre. La rénova-
tion du parc résidentiel est un levier 
important dans la lutte contre le réchauf-
fement climatique et participe à la 
réduction des factures d’énergie des 
habitants. 

Espace renov’habitat : un guichet unique pour
connaître les dispositifs d’aide à la rénovation 

6 escales  N°19 – OCTOBRE/NOVEMBRE/DÉCEMBRE 2019

DOSSIER

Construction de 4 logement sociaux par la 
commune de Baulon  

Les permanences 
de l’habitat
L’ensemble des partenaires 
qui tiennent des permanences 
gratuites à Guichen, Guipry-
Messac et Val d’Anast.

 L’architecte-conseil du 
Département accompagne les 
particuliers dans leur projet, 
qu’il s’agisse du choix du terrain, 
de la construction ou de la 
restauration d’un bâtiment, de 
l’aménagement… 
Tel : 02 99 92 46 99 à Val 
d’Anast (accueil du Chorus)  
et 02 99 05 75 75 (mairie de 
Guichen)

 Soliha accompagne les 
propriétaires bailleurs et 
occupants, aux revenus 
modestes, dans la réhabilitation 
de leur logement afin de 
favoriser l’autonomie et le 
confort de chacun. 
Tel : 02 99 79 51 32

 L’ADIL 35 renseigne les 
locataires, les propriétaires 
occupants, les personnes 
ayant un projet d’achat ou 
de construction sur toutes 
les questions juridiques et 
financières, la fiscalité, les 
crédits d’impôt, les aides… 
Tel : 02 99 78 27 27

 Espace Renov’Habitat 
accompagne tous les habitants 
du territoire, sans conditions de 
ressources, dans leur projet de 
rénovation énergétique. 
Tel. : 02 99 57 02 20

 
Service habitat de VHBC 
02 99 57 03 80
accueil @vallonsdehautebretagne.fr
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Quelles sont les particularités 
du territoire ?

Vallons de Haute Bretagne Communauté  
connaît une croissance démographique 
forte. Une des plus importantes du 
département. Il faut donc organiser 
l’accueil de nouveaux habitants par de 
nouvelles constructions et la rénovation 
du parc ancien. Il existe alors un outil de 
politique locale : le Programme local de 
l’habitat (PLH) qui inclut le parc public et 
privé, la gestion du parc existant et des 
constructions nouvelles, les populations 
spécifiques.

Pourquoi le Programme local de 
l’habitat est-il nécessaire ?

L’objectif du PLH 2019-2024 est de favo-
riser un aménagement territorial raisonné 
et harmonieux. 

Pour le territoire le plus au nord de Val-
lons de Haute Bretagne Communauté, les 
enjeux seront la maîtrise foncière, la diver-
sification de l’offre et le développement 
du parc social pour permettre l’accueil 
de ménages. 

Pour le territoire le plus au sud de Vallons 
de Haute Bretagne Communauté, il sera 
important de réhabiliter le parc existant, 
de lutter contre la vacance et la dévitalisa-
tion des centres-bourgs et de déployer des 
petites unités de logement social pour les 
ménages dont les revenus sont modestes. 

L’accompagnement du vieillissement 
démographique est aussi un enjeu fort. 

Comment intégrer la transition 
écologique dans ce programme ?

La rénovation des logements contribue à 
la transition énergétique. 
Réduire sa consommation d’énergie c’est 
aussi réduire ses émissions de gaz à effet 
de serre, responsables du changement 
climatique. Le Programme local de l’habi-
tat a pour objectif d’amplifier le nombre 
et la qualité des rénovations en facilitant 
les démarches des particuliers dans leurs 
projets d’amélioration de l’habitat. Pour ce 
faire, la Communauté communes participe
au financement de l’Espace Rénov’ habi-
tat, véritable guichet unique délivrant 

une information neutre et actualisée 
pour connaître l’ensemble des disposi-
tifs permettant de réduire les coûts de 
ses travaux de rénovation. Par ailleurs, 
la mise en place d’une Opération pro-
grammée de l’amélioration de l’habitat  
complétera le dispositif Espace rénov’ 
habitat pour obtenir des financements et 
encourager l’amélioration 
de l’habitat des personnes 
les plus modestes. 

«  Favoriser un aménagement 
territorial raisonné et 

harmonieux »

Rencontre avec…  

Charlène Guinel,
Responsable du 
Pôle aménagement 
du territoire et 
cycle de l’eau

DOSSIER
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VHBC participe à 
la lutte contre les 
phénomènes d’érosion 
des cours d’eau 
Dans le cadre du contrat territorial 
du Grand Bassin de l’Oust 2019-2024, 
le Syndicat Mixte du Grand Bassin 
de l’Oust (SMGBO) travaille avec 
plusieurs partenaires, dont Vallons 
de Haute Bretagne Communauté 
(VHBC) et la Chambre d’agriculture 
de Bretagne, pour mettre en place 
des actions visant à maintenir le bon 
état écologique des cours d’eau. 
Les experts constatent des 
phénomènes d’érosion et de 
transfert des sols, tels que des fossés 
bouchés, des glissements de terrain 
sur des routes, des inondations, 
ainsi que des terres agricoles qui 
partent dans les eaux des rivières. 
La lutte contre l’érosion des sols 
protège les personnes et les biens 
contre les inondations, améliore la 
qualité biologique des cours d’eau et 
assure la pérennité de la production 
d’eau potable en quantité et qualité.  
Le SMGBO, VHBC et la Chambre 
d’agriculture travaillent avec les 
communes pour bâtir un plan d’actions 
concerté. 6 communes de VHBC 
situées sur le périmètre du SMBGO 
sont concernées par cette action. 
Val d’Anast et Bovel, ont débuté la 
démarche fin 2019 avec la création 
d’une commission communale anti-
érosion dont l’objectif est de cibler 
les zones à enjeux sur la commune 
et de dégager des pistes d’actions 
concertées pour agir sur ces secteurs. 
Les possibilités d’agir sont multiples 
(techniques culturales, assolement et 
système de cultures, aménagements 
parcellaires, plantation de haie…).

Breizh Bocage : poursuivre 
ensemble le maillage bocager

28 km de haies créés ou restaurés 
d’ici fin 2020

Ce dispositif porté par la Région Bretagne 
vise à protéger les milieux aquatiques, 
favoriser la biodiversité et revaloriser nos 
paysages en reconstituant et préservant le 
maillage bocager.
Depuis la première campagne de planta-
tion réalisée en 2016, plus de 24 km de 
haies ont été plantées ou restaurées grâce 
à la démarche volontaire de 40 planteurs 
sur le territoire de Vallons de Haute 
Bretagne Communauté. 

Pour l’hiver 2019-2020, la création ou la 
restauration de près de 13 km de haies sont 
prévues chez 27 planteurs.

L’objectif pour la prochaine campagne de 
plantations de fin 2020 est de reconstituer 
15 km de maillage bocager soit 28 km de 
haies supplémentaires d’ici fin 2020. «Ce 
programme s’adresse à tous les habitants  
les agriculteurs, les collectivités et les par-
ticuliers propriétaires de parcelles agricoles 
ou en limite de parcelles agricoles sur les 
18 communes du territoire. La nouvelle 
campagne de conception des projets de 
plantation démarre dès à présent. 

Vallons de Haute Bretagne Communauté lance une nouvelle 
campagne du programme Breizh Bocage, dispositif de 
protection de l’environnement. Chacun peut participer à la 
reconstitution du maillage bocager. 

Une fois le projet retenu, deux formules 
sont possibles :

-	 soit les planteurs s’assurent de la prépa-
ration des sols, les autres opérations (plan-
tation, paillage) seront prises en charge 
gratuitement par la Communauté de 
communes ; 

-	 soit le planteur verse une participation 
financière à la collectivité qui réalise l’en-
semble des travaux» explique Vanessa 
Lefebvre en charge de la coordination de 
ce dispositif pour la Communauté de 
communes. 

Le financement du programme Breizh 
Bocage est assuré par le FEADER 
(Europe), la Région, l’Agence de l’eau, le 
Conseil départemental et Vallons de 
Haute Bretagne Communauté. 

EN BREF

Contact :  
Vanessa Lefebvre  
vanessa.lefebvre@vallonsdehautebretagne.fr 
02 99 92 35 18

Pour plus d’infos : Vanessa Lefebvre 
Chargée de mission environnement  
vanessa.lefebvre@vallonsdehautebretagne.fr 
02 99 92 35 18
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VIVRE & S’INSTALLER

 Les déchèteries du territoire en travaux 

Avec une augmentation de 59 % 
des tonnages de déchets 
apportés en 10 ans, les déchète-
ries sont de plus en plus fréquen-

tées et ne répondent plus aux nouveaux 
besoins.  
Pour répondre aux normes réglementaires, 
proposer des sites davantage sécurisés, et 
en fluidifier l’accessibilité, les élus du 
Syndicat Mixte Intercommunal de Collecte 
et de Traitement des Ordures Ménagères 
(SMICTOM) des Pays de Vilaine ont lancé 
un vaste programme de rénovation, de 
modernisation et d’amélioration du fonc-
tionnement des déchèteries. Ce plan 
prévoit un réaménagement des entrées de 
chaque déchèterie.

Afin d’améliorer le fonctionnement des déchèteries, le SMICTOM des Pays de Vilaine engage un chantier 
d’envergure. Celle de Guichen est la première concernée. Elle est fermée depuis le 2 décembre et 
ouvrira début mai. La déchèterie de Val d’Anast est en travaux du 6 janvier au 15 février. À Guipry-
Messac la fermeture débutera le 15 février jusqu’au 14 mars.  

Un meilleur usage des déchèteries

En plus d’une meilleure fluidité du trafic 
et d’une amélioration de la sécurité 
des sites, ce dispositif permettra d’en 
limiter l’usage seulement aux habitants 
et d’identifier systématiquement les 
professionnels. Ces aménagements 
favoriseront aussi les échanges et 
les conseils avec le personnel des 
déchèteries, et améliorera, par ricochet, 
les performances de tri et de recyclage 
des déchets apportés. La déchèterie 
de Guichen est la première concernée. 
Elle est fermée depuis le 2 décembre et 
ouvrira début mai. 

La déchèterie de Val d’Anast sera fermée 
du 6 janvier au 15 février. À Guipry-
Messac la fermeture débutera le 15 février 
jusqu’au 14 mars. 
Les autres sites feront l’objet d’une 
ouverture plus importante (en dehors de 
leur propre période de travaux).  

3 Forums jobs et loisirs pour les 16-17 ans : passez l’été qui vous ressemble !              

Coordonnés par le Point informa-
tion jeunesse de Vallons de Haute  
Bretagne Communauté,  les 
forums jobs et loisirs d’été 

proposent des pistes aux 16-17 ans du ter-
ritoire pour faire des découvertes profes-
sionnelles ou culturelles durant l’été :            
« quels sont les moyens pour trouver un 
job durant l’été ?  Comment obtenir une 
aide pour partir à l’étranger ? Comment 
m’engager sur des événements ou des 
activités de loisirs près de chez moi ? Ces 
3 Forums sont d’abord des lieux d’info 
pour que les 16 - 17 ans aient les clés pour 
s’enrichir humainement durant l’été » 
résume Reunan Girard, coordinateur  
jeunesse de Vallons de Haute Bretagne 
Communauté. 

             

Le Pont accueil emploi communautaire 
proposera par exemple des ateliers de 
simulation d’entretien, de rédaction de 
CV et de lettres de motivation. Le Point 
information jeunesse communautaire  
présentera ses dispositifs comme la 
Bourse Initiative Jeunes qui offre un 
soutien financier pour mener des projets 
à l’étranger. 

 

Pour plus d’informations :
SMICTOM des Pays de Vilaine
02 99 57 02 50 - Ouvert du lundi au 
vendredi de 8h30 à 12h30 et de 14h à 17h 
(16h30 le vendredi)
www.smictom-paysdevilaine.fr

Forums jobs et loisirs 
Samedi 21 mars de 10h à 12h30 
au Chorus à Val d’Anast 
Vendredi 27 mars de 18h30 à 20h30 
à la Salle des fêtes de Guipry-Messac
Samedi 28 mars de 10h à 12h30 
au Réso à Guichen
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Chorus : les bénévoles font le plein d’initiatives  

Les actions des bénévoles du Centre 
social et culturel communautaire 

s’articulent autour de quatre commissions 
thématiques (citoyenneté, animation et vie 
locale, parentalité-jeunesse et communica-
tion-accueil) ouvertes à tous. «Ils sont des 
acteurs indispensables qui contribuent à la 
mise en place du projet d’animation global. 
Chaque bénévole est un.e collaborateur.rice 
à part entière» assure Françoise Plémert, 
directrice du Chorus. «Nous avons par 
exemple organisé un «Café des parents» 
sur la communication bienveillante. Avec 
l’opération «Tous au cinéma», on a réussi à 
mettre en place une navette pour les 
personnes âgées. C’est un vrai succès» se 
réjouit Delphine, bénévole. Ils participent 
aussi au bon fonctionnement de la média-
thèque communautaire située au sein du 
Chorus. «15 bénévoles organisent la Fête 
du jeu chaque  année en partenariat avec 
le Coffre à jouet» rappelle Sarah Vanny, 
responsable de l’animation famille du 
Chorus. Un conseil des habitants est 
garant, avec les agents et les élus, de la 
mise en œuvre du projet d’animation. 

Le Centre social et culturel communautaire «Chorus» est un foyer d’initiatives et d’animations, ouvert 
à tous, dans lequel bénévoles, élus et professionnels favorisent la création de liens et le développement 
de solidarités sur les communes du bassin de vie de Val d’Anast. Focus sur l’équipe de bénévoles 
qui est à l’initiative de nombreux projets comme «Le café des parents», «Tous au cinéma» ou encore 
la «Kabanadons». 

Vous souhaitez rejoindre l’équipe de
 bénévoles du Chorus ? 
L’accueil est ouvert du lundi au vendredi de 9h 
à 12h30 et de 13h30 à 17h
accueil.chorus@vallonsdehautebretagne.fr 
02 99 92 46 99
     

De gauche à droite, Françoise Plémert directrice du Chorus, Gabriel et Delphine, bénévoles, 
et Emmanuelle Préau Responsable de la médiathèque et du Pôle culture de VHBC 

Une Kabanadons  pour se rencontrer et donner une nouvelle vie aux objets 
Une kabanadons a été installée le 28 
décembre dernier aux abords du Chorus. 
Le principe : chacun amène ou prend ce 
qu’il souhaite, librement, sans autre règle 
que la gratuité. Vêtements, livres, jeux, 
appareils en état de marche sont ainsi à 
disposition des habitants qui peuvent 
donner les objets dont ils ne se servent 
plus. «Nous souhaitons donner une seconde 
vie aux objets et sensibiliser les citoyens à 
la lutte contre le gaspillage» explique 
Roselyne qui a participé au projet. Pour 
Thierry, bricoleur dans l’âme, qui a 
également mis en oeuvre cette belle initia-
tive, « il faut dire stop au stockage inutile ! 
C’est une solution astucieuse pour trouver 
des objets près de chez soi !». La kabana-
dons sera inaugurée le 1er février prochain.  

Un guide d’accueil du bénévole est dis-
ponible en ligne sur le site Internet de 
Vallons de Haute Bretagne Communauté. 
«Ici, on participe selon notre disponibilité. 
C’est un endroit où tout peut se réaliser. 
Ça donne vraiment envie de s’investir» 
conclut Gabriel, bénévole. 

Un guide d’accueil du bénévole
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Les coups de cœur des Bibliothèques des Vallons
Les quinze médiathèques et bibliothèques du territoire intercommunal sont en réseau. 
Le réseau des bibliothèques des Vallons vous propose de découvrir ses coups de cœur 
jeunesse, BD, DVD, romans...  

Dis-moi ce que tu 
lis, je te dirai qui tu 
es.

La librairie de la 
place aux herbes 
est à vendre…
Nathal ie a 
toujours rêvé 
d’être libraire…
Passionnée, elle 
va rapidement 
tisser des liens 
avec ceux qui 

poussent la porte de sa boutique. Passez, vous 
aussi  la porte de la librairie et laissez-vous 
emmener dans un voyage initiatique au pays 
du livre.

La libraire de la place aux Herbes, d’Eric de Kermel. Ed. 

Eyrolles, 2017.

Recommandé par la bibliothèque de Pont-Réan

Le Grand 
Méchant Renard 
revient ! Après 
une BD et un 
film d’animation, 
voici l’applica-
tion numérique 
qui vous permet 
d’incarner ce 
sympathique 
malchanceux ! 
Riez une 

nouvelle fois de ces aventures en téléchar-
geant l’application gratuitement sur IOS ou 
Android. 

 Le Grand Méchant Renard de Benjamin Renner (Appli-

cation numérique)

Recommandée par la Médiathèque de Guignen

Peaky Blinders 
est une série qui 
raconte l’ascen-
sion de la famille 
Shelby à Birmin-
gham dans le 
contexte explosif 
d’entre-deux 
guerres : organi-
sateurs de paris 
clandestins, ils 
sont confrontés à 
un nouveau chef 

de police chargé de nettoyer la ville. Les 
5 saisons sont riches en rebondissements, 
et le cachet de l’image et la musique en 
font une série historique très agréable à 
suivre.

Peaky Blinders, série créée par Steven Knight

Recommandée par la coordinatrice du réseau des 

bibliothèques

 Remarqué lors 
des Transmusi-
cales de Rennes 
en 2018, ce 
sextet d’origine 
texan a sorti en 
juin dernier son 
premier album 
éponyme. 
Emmené par le 
guitariste et 
producteur 
Adrian Quesada 

et par le charismatique chanteur Eric Burton, 
Black Pumas propose de la soul festive, 
entraînante, parfois mélancolique, teintée de 
rock et de blues. Un véritable plaisir pour les 
oreilles, à écouter sans modération !

Black Pumas, ATO Records , de Baptiste Pagani, Ed. 

Ankama, 2019 Ed. Hélium

Recommandé par la médiathèque de Guignen 

Le Réseau des bibliothèques en pratique

Le réseau des Bibliothèques des Vallons, ce 
sont 15 bibliothèques et médiathèques,    
128 000 livres, 10 000 DVD, 160 titres de 
presse… accessibles avec une seule carte. 
Pour vous inscrire et emprunter 10 
documents et 1 ou 2 DVD (selon les biblio-
thèques) pour 3 semaines, rendez-vous 
dans la bibliothèque de votre commune.

Retrouvez toutes les informations pratiques, 
l’actualité et le catalogue du réseau sur : 

www.bibliothequesdesvallons.fr 
et sur l’appli mobile  Ma Bibli disponible sur                
l’appstore et le playstore ou en flashant le code 
ci-contre avec votre mobile
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12  escales   N°18 – OCTOBRE/NOVEMBRE/DÉCEMBRE 2019

Les permanences de la 
Chambre de commerce 
et d’industrie (CCI) et de 
la Chambre des métiers 
et de l’artisanat (CMA) 

A la Maison intercommunale, au 
12 rue Blaise Pascal à Guichen, 

les deux partenaires s’associent 
pour offrir un accompagnement 

complet  aux créateurs et 
repreneurs d’entreprises.

Sur rendez-vous
de 9h à 12h30

Pour la CCI : 02 99 71 35 28
Fabienne Tarrada

Mercredi 8 janvier 2020
Mercredi 22 janvier 2020
Mercredi 5 février 2020 
Mercredi 19 février 2020
Mercredi 4 mars 2020
Mercredi 18 mars 2020

Pour la CMA : 02 99 71 64 42 
Marie-France Courcaud

Jeudi 16 janvier 2020
Mercredi 29 janvier 2020

Jeudi 20 février 2020
Mercredi 11 mars 2020
Mercredi 25 mars 2020

 

Les clés du succès d’une 
transmission - reprise d’entreprise 
réussie, présentées à Goven 

En présence d’Olivier Guillemot, 
président de la délégation de 
Redon de la CCI, de Maître Charlotte 
Philippe, notaire, d’Anne Lise-Bouil-

lon, expert-comptable, Félix Jolivet, conseil 
en transmission d’entreprise, de Maître 
Anne Pelé, avocate, et du cédant et du 
repreneur de l’entreprise ARTDS, environ 
quarante acteurs économiques du terri-
toire ont suivi cette animation sur la bonne 
méthode à adopter pour reprendre ou 
transmettre sereinement son activité.            
« Nous croisons souvent des dirigeants 
pensant qu’une transmission se prépare en 
6 mois par exemple. C’est bien plus pour la 
faire dans de bonnes conditions. Le plus 
important est de savoir identifier les com-
pétences dont on a besoin. Nous conseil-
lons à minima de s’entourer d’un expert 
comptable, d’un avocat et/ou notaire fis-
caliste pour bien comprendre ce que l’on 
vend. La fiscalité peut par exemple être 
optimisée en matière de transmission

Une expertise nécessaire 
familiale où les leviers sont plus importants. 
Nous recommandons vivement d’engager 
un expert en transmission d’entreprise qui 
permet au dirigeant de simplifier toutes 
les étapes notamment la recherche du 
repreneur» détaille Isabelle Granger, 
conseillère en reprise des PME et 
transmission pour la CCI d’Ille-et-Vilaine. 
La valeur ajoutée de cette animation : la 
présence d’un cédant et d’un repreneur 
qui ont notamment rappelé l’importance 
de laisser les intermédiaires experts 
opérer les négociations afin de rester en 
bons termes et favoriser la pérennité de 
l’activité. 

EN BREF

Le 10 octobre dernier, le service développement économique 
de Vallons de Haute Bretagne Communauté a organisé, avec la 
Chambre de commerce et d’industrie (CCI) d’Ille-et-Vilaine, une 
soirée dédiée à la transmission-reprise d’entreprise.

Plus d’infos 
Service développement économique de VHBC
economie@vallonsdehautebretagne.fr
02 99 57 03 80
entreprendre.vallonsdehautebretagne.fr
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Dédié aux commerçants et artisans 
domiciliés sur une des 18 
communes du territoire, le pass 
commerce et artisanant, porté 

par la Région Bretagne et la Communauté 
de communes, permet d’aider les entre-
preneurs qui souhaitent moderniser et 
dynamiser leur entreprise. Les projets 
éligibles : 
-Les travaux immobilier (accessibilité...)
-Les travaux de mise aux normes
-Les équipements (four, chambre froide...)
-Les matériels de production et de 
manutention ( transplalette...)
- Des prestations de conseils et 
de communication web (conseil 
stratégique, site internet...)

Nicolas Cros, menuisier fabriquant de 
mobilier contemporain installé depuis 3 
ans à Bourg-des-comptes, a développé 
«L’atelier de monsieur bu». Il a investi dans 
une scie à format, une petite révolution 
pour son travail au quotidien dans son 
atelier. «Je vais gagner du temps et en 
fiabilité dans mes réalisations. Avec 
cette machine, je n’ai plus de réglages à 
effectuer. Elle vaut 7300 €. J’ai bénéficié 
d’une aide intéressante de 1830€ dans 

Depuis 2018, Vallons de Haute Bretagne Communauté et la Région Bretagne ont mis en 
place le pass commerce et artisanat, un dispositif incitant commerçants et artisans à 
moderniser leur entreprise.  

le cadre du pass commerce artisanat». 
Depuis 2018, 15 artisans et commerçants 
ont bénéficié de ce dispositif pour un 
montant global de 89 408€, partagé à 
50% par la Région et à 50% par Vallons de 
Haute Bretagne Communauté. 

Le pass commerce et artisanat : un coup de pouce pour se développer

Un accompagnement renforcé pour les personnes éloignées de l’emploi

Pour la 2e année consécutive, le Point 
accueil emploi (PAE) de Vallons de 

Haute Bretagne Communauté a remporté 
un appel à projet et bénéficiera d’une aide 
de 10 000€ du Département d’Ille-et-
Vilaine pour accompagner 15 personnes 
éloignées de l’emploi. «Nous avons un par-
tenariat avec le Centre départemental 
d’action sociale qui oriente les publics. Un 
prestataire spécialisé mène des ateliers 
sur la confiance en soi et la posture pro-
fessionnelle pour notamment communi-
quer positivement lors d’un entretien 
d’embauche ou promouvoir son projet 
professionnel de façon positive» explique 
Isabelle Lebourdais, conseillère du PAE.  

Ce dispositif a fait ses preuves. Sur 
21 personnes qui ont participé à cet 
accompagnement spécifique, 17 ont 
ensuite été en emploi ou ont bénéficié 
d’une formation professionnelle.  

Créateurs, repreneurs d’entreprise, 
commerçants, artisans : vous avez un projet ? 
Contactez le service développement économique
02 99 57 03 80
economie@vallonsdehautebretagne.fr

Point accueil emploi communautaire
pae@vallonsdehautebretagne.fr 
www.vallons-de-haute-bretagne-communaute.fr
Accès direct «Emploi» 

Nicolas Cros a bénéficié du pass commerce et artisanat pour investir dans une nouvelle 
machine qui modernise son atelier

Laurence Olivier, Isabelle Lebourdais et 
Catherine Pousanoff, conseillères du Point 
accueil emploi communautaire à Guichen, 
Guipry-Messac et Val d’Anast 
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Où dormir ?
GÎTE DU VIEUX MOULIN***
Maison de vacances 4 personnes
Gîte de France - 06 63 92 20 90

Terroir
BAIES SAUVAGES ET CIE 
Sirops de plantes sauvages
baiessauvagesetcie.com
02 99 35 15 55

Patrimoines d’ici : la commune de Mernel

Détente et verdure sont au 
programme pour la visite de la 
commune de Mernel. Il y fait bon 
vivre et sa campagne est propice 

à la balade et aux randonnées. 

A quelques pas de Val 
d’Anast, la charmante 
commune de Mernel offre un 
joli terrain de jeux pour les 
loisirs et les balades.

Le skatepark
Les amateurs de glisse urbaine peuvent se 
réunir pour pratiquer le skateboard, le 
BMX, le roller ou encore la trottinette sur 
le skatepark de Mernel. Cet équipement est 
situé sur le complexe sportif rue du 
Querpon.

Aire de jeux
Une aire de jeux a été aménagée pour les 
enfants de 1 à 12 ans, dans le centre bourg, 
à proximité de la salle polyvalente. Bâtie 
sur un sol de réception sécurisé en cas de 
chute, cette aire de jeux est composée de 
deux structures sur lesquelles les enfants 
peuvent grimper, glisser et sauter, ainsi que 
des jeux sur ressort.
Les parents ou toute autre personne qui 
accompagnent les enfants peuvent les sur-
veiller depuis l’espace détente équipé de 
bancs.

La Chapelle de Joie
Offrez-vous un petit détour bucolique par 
la Chapelle de Joie. Isolée dans les bois et 
dressée près du ruisseau qui porte le même 
nom, la chapelle a été construite en 1647. 

Une fois n’est pas coutume, une légende 
raconte ici qu’elle fut construite en haut de 
la butte et qu’elle se serait déplacée toute 
seule en bas du vallon !

Les randos à pied ou en VTT
Les sentiers forestiers créés dans le bois 
de Courrouët offrent aux randonneurs et 
au vététistes d’agréables circuits.

Partez à la découverte de Mernel, ça vaut 
vraiment le détour !
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Randonnée : Circuit du bois de Courrouët

Le départ se situe au Bois Boutin, à 
l’est de Mernel en direction de 
Guignen. Vous traverserez les Bois 
de Courrouët et au Voyer. 

Ces anciennes landes de 250 hectares 
furent plantées d’arbres et aménagées 
pour le cheminement à la fin du 19e siècle.

Des tables de pique-nique sont à disposi-
tion pour votre pause gourmande.

Pendant votre balade, écartez-vous du 
sentier (A/R : 1,5 km) pour découvrir la 
Chapelle de Joie. Après une descente, elle 
se découvre au milieu du bois, baignée par 
les eaux du ruisseau de Joie. Cette chapelle 
a été reconstruite au 17e siècle par les 
seigneurs du Bois-au-Voyer.

Ce circuit de 11 km est 
composé de trois petites 
boucles, il peut se raccourcir 
ou s’allonger selon vos 
envies.

départ
sens du circuit
Chapelle de la Joie

Le dimanche 9 février 2020, les communes 
de Vallons de Haute Bretagne en partena-
riat avec l’Hippodrome de Maure de 
Bretagne invitent tous les habitants à venir 
découvrir le monde des courses hippiques.
 
Cet équipement de 1ère catégorie (comme 
les hippodromes de Saint-Brieuc et de 
Saint-Malo), est peu connu des habitants 
et vaut vraiment le détour.

Le « petit Vincennes » est  reconnu comme 
l’un des équipements de loisirs phare du 
territoire. L’association, qui organise 9 ren-
dez-vous hippiques par an et le gère toute 
l’année, souhaite le partager avec vous 
tous.

C’est avant tout la passion du cheval qui 
motive et rassemble les bénévoles. Les 
courses de trot et d’obstacles offrent aussi 

à toute la famille un magnifique spectacle 
dans une ambiance très conviviale. 

« Tous à l’Hippodrome» : pour les habitants de Vallons 
de Haute Bretagne Communauté

Randonner aux Vallons en Bretagne
www.vallonsenbretagne.fr 

Renseignements :
Hippodrome de Maure de Bretagne
02 99 34 83 48

 

Pratique

- Invitation à tous les habitants de 
VHBC à retirer dans la mairie de leur 
commune de résidence du 13 janvier 
au 7 février 2020 (sur présentation 
d’un justificatif de domicile)
- Rendez-vous à l’hippodrome de 
Maure de Bretagne le dimanche 9 
février de 12h à 17h
- Pour ceux qui le souhaitent, réserva-
tion obligatoire pour déjeuner au res-
taurant panoramique ou en loge au    
02 99 34 83 48 (payant).
- Restauration rapide sur place
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Festival ENTRE-Là à Bourg-
des-Comptes

L’association des Poissons Marcheurs 
défend la place de la culture dans 
nos quotidiens. Elle propose pour la 
7ème année consécutive le festival 

ENTRE-Là dans sa version «grande 
édition» avec des expositions-ventes d’ar-
tistes placticiens et artisans créateurs dans 
les maisons sur le site de la Courbe et des 
spectacles chez l’habitant.

40 artistes et artisans créateurs
17 maisons du village de la Courbe 
accueilleront les oeuvres, les créa-
tions et les spectacles d’une quaran-
taine d’artistes et artisans créateurs.

La Cie du Rideau Attelé 
au coeur du festival
Lors des grandes éditions d’ENTRE-Là, un 
lieu chaleureux est imaginé pour être au 
centre des festivités.
En 2020,  la Cie du Rideau Attelé installera 
sa yourte place de la Courbe. Elle accueil-
lera leur spectacle, «Tonton Georges» et 
sera l’écrin de deux autres spectacles de la 

L’association des Poissons Marcheurs invite artistes, artisans 
et plasticiens chez les habitants de Bourg-des-Comptes du 28 
février au 1er mars.

programmation. C’est aussi un lieu de 
rencontre et d’échange pour tous les 
artistes.

Un projet créatif et collectif
À chaque édition, l’association des Poissons 
Marcheurs propose un projet collectif et 
créatif accompagné d’artistes profession-
nels.

En 2020, les enfants seront invités à créer 
une oeuvre collective avec Matthieu Marcola, 
peintre-illustrateur local : un mobile géant ! Il 
sera exposé pendant la durée du festival et 
pourra voyager par la suite.

Les spectacles 
à découvrir 
du 28 fév. au 1er mars
MA PLACE À TABLE / LES 
FRÈRES PABLOFF
Petite forme tout public en 
Marionnette documentaire
- dès 8 ans -

LE PETIT CABINET DE 
CURIOSITÉ DU PAYS-HORS-
DU-TEMPS / CIE ZUSVAX
Conte, Pop-up et installation d’objets
- tout public à partir de 7 ans -

MA FAMILLE / CIE KF
Théâtre, récit pour deux comédiennes
- à partir de 12 ans -

BANANE & CIE/ LE THÉÂTRE 
AVEC UN NUAGE DE LAIT 
Conte et Marionnettes 
- de 8 mois à 4 ans - 

TONTON GEORGES / LA 
RALLONGE  
Veillée Concert 
- tout public -

QUEL TOUPET  
Coiffures végétales 
- Gratuit en extérieur tout public -

GÜZ Il  
Concert 
- Gratuit en extérieur tout public -

Infos pratiques :
lespoissonsmarcheurs.wordpress.com

ENTRE-Là : 
du 28 février au 1er mars
Bourg-des-Comptes - La Courbe
lespoissonsmarcheurs@gmail.com 
lespoissonsmarcheurs.wordpress.com
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SORTIR & VISITER

Découvrez le grand monde des 
p’tites bestioles à travers des pho-
tographies et des sculptures 
conçues en matériaux de récupé-

ration. Et pour poursuivre la découverte, 
retrouvez cet univers animalier à travers 
des livres des Ateliers Art Terre ! 
L’écologie et la créativité sont à l’honneur 
dans cette belle expo haute en couleurs !

Si vous avez raté l’exposition à Val d’Anast, 
pas de panique ! Vous pourrez la retrouver 
à la médiathèque de Baulon au mois de 
mai ! 

Exposition Ecobestioles à la médiathèque 
communautaire à Val d’Anast
Du 12 au 28 février, la médiathèque communautaire à Val 
d’Anast (Chorus) accueille l’exposition Ecobestioles proposée 
par les Ateliers Art Terre.

À noter :
•	 Vendredi 14 février à 17h : 

Vernissage. Tout public 
•	 Samedi 15 février à partir 

de 10h30 : Bébé Bouquine 
avec Solène. Enfants de 0 à 
4 ans, sur inscription. 

•	 Mercredi 19 février à 15h : 
Atelier Naissance d’un livre 
(animé par les Ateliers Art 
Terre). À partir de 7 ans, sur 
inscription. 

En savoir + www.art-terre.com

6e édition du festival d’humour «Les 
Cambrousseries»du 27 février au 13 mars

Informations et inscriptions à la médiathèque ou à l’accueil du Chorus :
Médiathèque : 02 99 34 97 47 - Chorus : 02 99 92 46 99
berengere.hamon@vallonsdehautebretagne.fr

Le mot de Christian Lamy, organisateur : 
«Charli Encor vient nous soutenir pour 
cette nouvelle édition. Il s’inscrit plei-

nement dans l’état d’esprit du festival. Il va 
présenter un One Man show décalé. A voir 
également le spectacle « Hic », que je qua-
lifierai de «bistrot décalé humoristique». 
C’est la version masculine du spectacle 
«aller les filles» qui s’était produit à la Cha-
pelle-Bouëxic l’année dernière». 

Programme  
«les Cambrousseries» :
- 27 fév. | 20h30 : ZIM duo 
Comblessac (Rest’O bar) - 12>10€
- 28 fév. | 20h30 : ZIM duo 
Val d’Anast (Bar du Centre) - 12>10€
- 29 fév. | 19h : Grand Cabaret du 
Bonheur - Diner spectacles
Val d’Anast (salle du Rotz) - 35>20€ 
- 1er mars | 14h30 : Les Glandeurs Nature 
Guipry-Messac (Cinéma Alliance) - 14>12€
- 5 mars | 19h30 : Bonbon - Diner spectacle
Val d’Anast (Ker Greizh) - 28>26€
- 6 mars | 20h30 : Bonbon 
Bovel (Chez Nanou) - 12>10€
- 7 mars | 20h - Charli ENCOR  
Diner spectacle - Comblessac (salle 
Brocéliande) - 28>20€
- 8 mars | 15h : Charli ENCOR 
Guichen (Accueil Breton) - 12>10€
- 12 mars | 20h30 : Cie Daniel Gros    
Lohéac (Café Du Village) -  12 >10€
- 13 mars : Cie Heïdi a bien grandi 
« HIC » - La Chapelle-Bouexïc (salle 
Polyvalente) - 15>13€

Informations et réservations :
02 99 34 55 30 - art-maure-spectacles.com
PASS : 60€ (5 spectacles et 2 dîner-spectacles)

Hic ©Pierre Noirault

 ©Atelier Art Terre
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28 novembre
 Forum de l’emploi près 
de chez soi

Le Point accueil emploi de Vallons de Haute 
Bretagne Communauté, en partenariat 
avec Pôle emploi, a organisé un forum le 
28 novembre dernier. 19 recruteurs étaient 
présents à la salle du Rotz à Val d’Anast 
et environ 60 offres d’emploi étaient à 
disposition du public. Cette opération 
permet de créer un contact direct entre les 
entreprises et les demandeurs d’emploi. 

23 novembre
 Le Canoë Kayak club de 
Guichen Pont-Réan a fêté 
ses champions du monde !

Les champions du monde de Kayak, Hélène 
Raguénès, Louis Forgeard et Tony Debray 
étaient présents à la cale de Pont-Réan le 
23 novembre dernier pour rencontrer les 
habitants et les jeunes kayakistes du club. 
Prochain objectif pour les 3 champions : les 
mondiaux aux États-Unis  qui se dérouleront 
fin mai 2020. 

© Canoë Kayak Club de Pont-Réan
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Du 28 septembre au 9 novembre

Musique !
Musique !, Le temps fort annuel du Réseau 
des bibliothèques des Vallons, a proposé 70 
animations sur tout le territoire. Beau succès 
pour cette nouvelle édition qui a réuni 1 440 
spectateurs lors de concerts, de découvertes 
d’instruments ou d’ateliers créatifs. Ici, l’artiste 
Marc (de) Blanchard et sa féerique «sièste 
cosmique» proposée à Saint-Malo-de-Phily. 

6 octobre 
Arcade Games à Les Brulais 
Arcade Games, organisée par la ludothèque 
associative partenaire de VHBC le Coffre à 
Jouer, a rassemblé pendant un après-midi 227 
personnes qui se sont affrontées autour de 
bornes d’arcade et de grands jeux, ou ont joué 
les apprentis espions dans le labyrinthe Laser. 
L’équipe remercie la mairie de Les Brulais pour 
son accueil et son investissement dans les 
festivités.

 

29 novembre
Inauguration de la Maison 
intercommunale réhabilitée 
Vallons de Haute Bretagne Communauté a réhabilité 
son siège, la Maison intercommunale située à 
Guichen, de juillet 2018 à octobre 2019. Les bureaux 
n’offraient pas des conditions de travail et des 
capacités d’accueil suffisantes. Le nouvel équipement 
a désormais une superficie de 1260m2 et une 
consommation d’énergie maîtrisée. Les agents et élus 
ont intégré le nouveau siège le 12 novembre dernier. 
Le bâtiment a été inauguré le vendredi 29 novembre 
en présence notamment de Jacques Ranchère Sous-
préfet de Redon, de la sénatrice Françoise Gatel, du 
député Gaël Le Bohec, de Jean-Luc Chenut, Président 
du Conseil départemental, de Joël Sieller, Président 
de Vallons de Haute Bretagne Communauté, des 
maires, d’élus communautaires et municipaux des 
communes-membres et des agents.

© Canoë Kayak Club de Pont-Réan
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AGENDA

JANVIER
Tous au cinéma   

 Mercredis 8 janvier, 12 février et 12 mars 
Cinéma L’Aurore, Val d’Anast 
Transport et sortie au cinéma Aurore de Val 
d’Anast organisés par les bénévoles du Chorus 
pour les plus de 60 ans.
Sur inscription auprès du Chorus. 4€
02 99 92 46 99

La nuit de la lecture    
 Vendredi 17 janvier à 20h 

Médiathèque de Bourg-des-Comptes
Venez « en tenue de ski » écouter des textes, 
poèmes et chansons sur le thème retenu pour 
cette année 2020 : « La nuit ».

 Samedi 18 janvier à 18h
Bibliothèque de Baulon
« Librairie Chamboul’tout » par la compagnie 
Orange givrée : Louis, libraire, déteste le bruit et 
le désordre... et il déteste encore plus les enfants, 
jusqu’à ce que, grâce à eux, sa vie change à tout 
jamais. Adapté du livre de Benoît Broyart et 
Laurent Richard. Spectacle gratuit, tout public à 
partir de 4 ans.

 Samedi 18 janvier à 18h30
Médiathèque de Guignen 
Veillée contée par Caroline Avenel, conteuse 
professionnelle accompagnée d’une cithare. Et 
nocturne jeux de société prêtés par le Coffre à 
Jouer. Infos et réservation au 02 99 92 89 14.

 Samedi 18 janvier à 19h
Médiathèque de Guipry-Messac
« Pas chassés sur la courbe du monde » avec 
Najoua Darwiche : contes merveilleux et 
philosophiques, histoires drôles et cyniques 
: un voyage autour du monde à travers des 
personnages qui aiment, qui cherchent, qui 
trouvent ... Mais pas toujours !

Ola Que Tal ? 
 Samedis 25 janvier, 15 février, 21 mars à 16h

Chorus, Val d’Anast 
Pratiquez votre espagnol en groupe avec la 
présence de natifs espagnols. 
Gratuit, sur inscription, à partir de 16 ans.
02 99 92 46 99  
 

FÉVRIER 

Atelier produits ménagers
  Samedi 1er février de 15h à 16h30
Médiathèque de Goven  
 Fabrication de lessive liquide, de produit multi-
usage et de gel détartrant/désinfectant à partir 
d’ingrédients bio et naturels. Animé par Olea & 
Aloe.

Atelier à 4 mains «Cuisine parent-
enfant» 
  Mercredi 19 février, 10h - 12h30
Chorus, Val d’Anast  
 Dès 7 ans, sur inscription, 5€ par duo

Atelier à 4 mains « Petit cartonnage» 
  Jeudi 20 février, 10h - 12h
Chorus, Val d’Anast  
Dès 7 ans, sur inscription, 5€ par duo

Atelier à 4 mains «Couture» 
  Jeudi 20 février, 14h - 16h30
Chorus, Val d’Anast  
Dès 7 ans, sur inscription, 5€ par duo

Ateliers à 4 mains «Contes en 
bienveillance» 
  Mercredi 26 et jeudi 27 février,  10h -12h 
Chorus, Val d’Anast  
Philomène raconte des histoires autour des 
émotions.
Pour les 3-6 ans et leurs parents, sur inscription 

Atelier à 4 mains «Jouer en 
bienveillance» 
  Mercredi 26 février, 14h30 - 16h30
Chorus, Val d’Anast  
Philomène propose des jeux collectifs autour des émotions. 
Pour les 7 - 11 ans, et leurs parents, sur inscription.

Atelier à 4 mains «Conférence 
clownée» 

 Jeudi 27 février, 20h
Chorus, Val d’Anast  
1h de spectacle avec Philomène et Pépette, 
truffée d’informations concernant la 
communication bienveillante, drôle et grave 
aussi parfois, avec un zeste de poésie.
Sur inscription. 

Atelier à 4 mains «Douceur et 
gratitude»
  Vendredi 28 février 14h30 - 16h30
Chorus, Val d’Anast   
Pour les 7 - 11 ans, et leurs parents, sur inscription.

Atelier à 4 mains «Soirée 
Chaudoudoux»
  Vendredi 28 février 19h30 - 22h
Chorus, Val d’Anast   
Bulle de douceur et d’écologie relationnelle 
autour du jeu . Pour les parents et ados (12 – 17 
ans), sur inscription. 

MARS 

Théâtre «juste une femme» 
  Vendredi 6 mars, 18h45
Médiathèque de Lassy
«Ce spectacle est né d’une envie urgente de parler 
des femmes, de ma vie de femme, les normes qui 
définissent la beauté des femmes, le corps des 
femmes meurtri, objétisé, sexualisé, abîmé, la beauté 
de nos mères, ma mère qui s’est sacrifiée nos mères 
qui se sacrifient pour leurs enfants et leur mari». Ecrit 
et interprété par Aurélie Budor, Extraits de textes de 
Annie Ernaux / Chansons de Anne Sylvestre. Gratuit. 
Dès 12 ans.

Atelier laine cardée «Tête de 
renard» avec Anne Montel 
  Samedi 21 mars, 14h
Médiathèque de Guipry-Messac
Initiez-vous à la technique de la laine cardée et 
donner vie à une petite tête de renard. Attention 
les doigts ! Cet atelier proposé par Anne Montel 
est également l’occasion de découvrir le travail 
de cette illustratrice de talent.
Dès 12 ans, sur inscription. 
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Les Ateliers à 4 mains  
du Chorus 
Les ateliers à 4 mains du Chorus, en duo enfant et parent, 
explorent la créativité, le bien-être, le savoir-faire, les émotions 
dans la joie et la douceur. Au programme : ateliers cuisine, 
couture, petit cartonnage les 19 et 20 février et ateliers autour 
de la communication bienveillante du mercredi 26 au vendredi 
28 février.

Infos et programmation sur 
www.vallons-de-haute-bretagne-communaute.fr
accueil.chorus@vallonsdehautebretagne.fr 
02 99 92 46 99 
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