La Chapelle-
Bouéxic

Cet espace propose des animations indi-

viduelles et personnalisées.

En fonction de vos besoins, 'animatrice

prépare avec vous un plan de découverte
et vous accueille pendant 45 minutes toutes les
semaines. Ces ateliers s’adressent aux débutants
comme aux initiés.

Les postes sont également ouverts en accés libre.

Demandeurs d’emploi

Atelier le vendredi de 9h a 10h30 :

e [nitiation traitement de texte (CV, lettre)

* Navigation Internet (recherche annonces)
e Utilisation des courriels

e Télécandidature

Atelier e-administration
Le lundi de 9h a 10h30

[;;@‘ Mateériel disponible

e 8 ordinateurs avec webcams et casques audio
3 tablettes

e 1scanner

* Timprimante

* Acceés Wifi

INFOS PRATIQUES
19 rue de la Mairie - 35330 La Chapelle-Bouéxic

cyber-lachapellebouexic@vallonsdehautebretagne.fr
0299 92 05 71

CYBER-BASES
3 lieux

pres de
chez vous

Dans chaque espace, un animateur  \/allons Av&

Lundi : 9h-12h (sur rendez-vous) ou une animatrice multimédia et

Mardi, jeudi, vendredi : 9h-12h

QU
des bénévoles vous accompagnent. O Hautee‘.’ ‘

Bretagn

ACCES LIBRE ET GRATUIT COMMUNAUTE



Val d’Anast

Cette cyber-base propose un programme
d’ateliers - de l'initiation au perfectionne-
ment - pour mieux utiliser son ordinateur,
sa tablette ou son smartphone.
4 types d’ateliers
e Initiation débutants ou a théme, le mardi
matin
* Cyber a la carte (perfectionnement), le
samedi matin
* Cyber a theme (photo, réseaux sociaux,
FranceConnect, atelier impression 3D, etc.)
 Accompagnhement aux démarches
administratives
Zoom sur Patelier e-administration
Comment faire ses démarches en ligne : trouver
'information, les services, les formulaires, etc.

- Matériel disponible

15 ordinateurs et casques audio
* 2 tablettes
* limprimante-scanner
e Tlimprimante 3D
* 1vidéoprojecteur
* Acces Wifi
e Jeux vidéo (consoles PS4, DS et PC)

INFOS PRATIQUES

Le Chorus - 7 rue du Querpon
Maure-de-Bretagne - 35330 Val d’Anast

cyber-chorus@vallonsdehautebretagne.fr
0299 92 46 96 - 02 99 34 97 47

Mardi : 15h-18h30

Mercredi : 10h-12h30 et 14h-18h30
Vendredi : 15h-18h30

Samedi : 10h-12h30 et 14h30-17h30

Guipry-Messac

Espace d’entraide et d’initiation a l'infor-
matique, a la navigation sur internet et a
la retouche photo.

Des initiations a théme sont proposées le vendre-
di matin (photo, réseaux sociaux, QR code, etc.)

Ce lieu est géré par une équipe de bénévoles.
Rejoignez I’équipe !

Mateériel disponible

e 4 ordinateurs avec webcams
e 1tablette

e Timprimante

¢ Timprimante-scanner

e Accés Wifi

L. Pour toute inscription a une cyber-base,
il est nécessaire de présenter une piece
‘ d’identité et un justificatif de domicile.

Suivez l’actualité des cyber-bases sur
www.vallons-de-haute-bretagne-communaute.fr

INFOS PRATIQUES

4 place Bonabry - 35480 Guipry-Messac

cyber-guiprymessac@vallonsdehautebretagne.fr
0299 34 74 44 - 02 99 92 46 96

. Lundi : 14h-17h
. Vendredi : 10h-12h




